
Naam Categorie Leeftijd Tijd uitslag 

4 mijl, jeugd     

Schoon, Fenna meisjes 14-15 jaar 00.26.30 1 

Bruggink, Joel jongens 12-13 jaar 00.30.38 1 

Oussoren, Marijn jongens 14-15 jaar 00.31.45 1 

Hagendoorn, Jayden jongens 12-13 jaar 00.33.15 2 

Van den Berg, Ingelise meisjes 14-15 jaar 00.35.58 2 

Hagendoorn, Ivar jongens 12-13 jaar 00.48.18 3 

     

4 mijl, dames     

Rijkelijkhuizen, Esther dames alles vanaf 16 jaar 00.26.52 1 

Jenster, Aukje dames alles vanaf 16 jaar 00.27.20 2 

Laning, Jannie dames alles vanaf 16 jaar 00.31.16 3 

Kool, Elise dames alles vanaf 16 jaar 00.31.30 4 

Berg, Ella van den dames alles vanaf 16 jaar 00.34.41 5 

Dusseljee, Ilse dames alles vanaf 16 jaar 00.37.03 6 

Verschoor, Inge dames alles vanaf 16 jaar 00.37.08 7 

Steenge, Danielle dames alles vanaf 16 jaar 00.37.40 8 

Dussel, Alie dames alles vanaf 16 jaar 00.37.50 9 

Veld Irma ter dames alles vanaf 16 jaar 00.37.50 10 

Heijda, Miriam dames alles vanaf 16 jaar 00.37.50 11 

Bouwmeester, Kirsten dames alles vanaf 16 jaar 00.39.45 12 

Reelick, Tineke dames alles vanaf 16 jaar 00.43.00 13 

Eefting, Merel dames alles vanaf 16 jaar 00.44.00 14 

Osazee, Jeannet dames alles vanaf 16 jaar 00.44.49 15 

Gelling, Kirsten dames alles vanaf 16 jaar 00.47.34 16 

Akollo, Nina dames alles vanaf 16 jaar 00.48.15 17 

Akollo, Sifra dames alles vanaf 16 jaar 00.50.45 18 

Ling de , Ellen dames alles vanaf 16 jaar 00.51.48 19 

     

4 mijl, heren     

Alkema, Sven heren alles vanaf 16 jaar 00.21.58 1 

Dollinson, Merwin heren alles vanaf 16 jaar 00.23.04 2 

Wallet, Patrick heren alles vanaf 16 jaar 00.24.22 3 

Berg, Leander van den heren alles vanaf 16 jaar 00.26.26 4 

Jonge, Jack de heren alles vanaf 16 jaar 00.26.51 5 

Dusseljee, Erik heren alles vanaf 16 jaar 00.27.04 6 

Veenendaal,Rudie heren alles vanaf 16 jaar 00.30.41 7 

Uuldriks, Hedzer heren alles vanaf 16 jaar 00.31.22 8 

Verwoest, Yuri heren alles vanaf 16 jaar 00.31.35 9 

Braxhoofden, Nick heren alles vanaf 16 jaar 00.34.25 10 

Muilerman, Richard heren alles vanaf 16 jaar 00.35.36 11 

Veendorp, Hendrikus heren alles vanaf 16 jaar 00.35.43 12 

Grimminck, Andrew heren alles vanaf 16 jaar 00.35.57 13 

Dussel, Geert heren alles vanaf 16 jaar 00.37.50 14 

Dijks, Bendji heren alles vanaf 16 jaar 00.37.50 15 

Heide, Beata van der heren alles vanaf 16 jaar 00.39.40 16 

Wildeboer. H heren alles vanaf 16 jaar 00.47.34 17 



Uktolseja, Christian heren alles vanaf 16 jaar 00.49.49 18 

Dijk, Jan heren alles vanaf 16 jaar 00.50.02 19 

Papilaja, Joël heren alles vanaf 16 jaar 00.50.47 20 

     

10 km, dames     

Jonge de, Angela dames alles vanaf 16 jaar 00.44.41 1 

Noorda, Maria dames alles vanaf 16 jaar 00.46.19 2 

Wolters, Vinja dames alles vanaf 16 jaar 00.47.14 3 

Beverdam, Rianne dames alles vanaf 16 jaar 00.48.13 4 

Noorda, Lize dames alles vanaf 16 jaar 00.48.22 5 

Kwint, Trea dames alles vanaf 16 jaar 00.50.32 6 

Melloni, Carolien dames alles vanaf 16 jaar 00.51.11 7 

Steenhuisen, Aniek dames alles vanaf 16 jaar 00.51.32 8 

Berg, Corine van den dames alles vanaf 16 jaar 00.51.42 9 

Hartholt, Adrie dames alles vanaf 16 jaar 00.52.22 10 

Kram, Lianne dames alles vanaf 16 jaar 00.55.20 11 

Jong, Lianne de dames alles vanaf 16 jaar 00.57.37 12 

Middel, Jose dames alles vanaf 16 jaar 00.59.31 13 

Kooi, Wietske van der dames alles vanaf 16 jaar 01.06.03 14 
 
10 km, heren     

Kram, Maurice heren alles vanaf 16 jaar 00.34.30 1 

Boonstra, Jos heren alles vanaf 16 jaar 00.34.40 2 

Vries, Rick de heren alles vanaf 16 jaar 00.34.45 3 

Boer de, Sander heren alles vanaf 16 jaar 00.34.50 4 

Beute, Maarten heren alles vanaf 16 jaar 00.35.29 5 

Kroon, Laurens de heren alles vanaf 16 jaar 00.35.59 6 

Hans, Jan Hendrik heren alles vanaf 16 jaar 00.36.34 7 

Veenstra Herwin heren alles vanaf 16 jaar 00.36.49 8 

Bosch, Marcel van den heren alles vanaf 16 jaar 00.37.04 9 

Nijholt, Erik heren alles vanaf 16 jaar 00.38.02 10 

Beute, Robert heren alles vanaf 16 jaar 00.38.07 11 

Veenstra, Tycho heren alles vanaf 16 jaar 00.39.12 12 

Bon, Peter heren alles vanaf 16 jaar 00.39.30 13 

Lollinga, Martijn heren alles vanaf 16 jaar 00.40.16 14 

Paco, Pogi heren alles vanaf 16 jaar 00.40.40 15 

Boltjes, Nicky heren alles vanaf 16 jaar 00.41.47 16 

Fennema, Ewan Wiard heren alles vanaf 16 jaar 00.42.38 17 

Rienstra, Jacob heren alles vanaf 16 jaar 00.44.10 18 

Wollinga, Björn heren alles vanaf 16 jaar 00.44.47 19 

Hiemstra, Siem heren alles vanaf 16 jaar 00.44.49 20 

Kooi, Jarin van der heren alles vanaf 16 jaar 00.44.55 21 

Popken, Henk heren alles vanaf 16 jaar 00.45.17 22 

Blaauw, Edwin heren alles vanaf 16 jaar 00.46.00 23 

Blomsma, Robert heren alles vanaf 16 jaar 00.47.41 24 

Fennema, Folkert heren alles vanaf 16 jaar 00.47.44 25 

Gavin, Rory heren alles vanaf 16 jaar 00.47.56 26 

Vries de, W heren alles vanaf 16 jaar 00.48.59 27 

Cuperus, Fokko heren alles vanaf 16 jaar 00.48.59 28 



Bakker, Wim heren alles vanaf 16 jaar 00.49.27 29 

Hamstra, Frans heren alles vanaf 16 jaar 00.49.32 30 

Kooi, Klaas Jan van der heren alles vanaf 16 jaar 00.50.12 31 

Gelling, Gerard heren alles vanaf 16 jaar 00.50.41 32 

Blomberg, Hendrik Jan heren alles vanaf 16 jaar 00.52.22 33 

Geritz, Herman heren alles vanaf 16 jaar 00.53.17 34 

Schellenberg, Peter heren alles vanaf 16 jaar 00.54.32 35 

Zwiers, Julian heren alles vanaf 16 jaar 00.57.12 36 

Oolders, Jeffrin heren alles vanaf 16 jaar 00.58.06 37 

Geertsma, Egbert heren alles vanaf 16 jaar 00.58.13 38 

Daniels, vincent heren alles vanaf 16 jaar 00.59.12 39 

Groot, Patrick de heren alles vanaf 16 jaar 01.01.05 40 

Olthof, Klaas heren alles vanaf 16 jaar 01.01.37 41 

Berenschot, Nathan heren alles vanaf 16 jaar 01.04.46 42 

Vries, Kees de heren alles vanaf 16 jaar 01.41.12 43 

     

Halve marathon, dames     

Es-Keen, Erna van dames tot 50 jaar 01.35.34 1 

Luijk, Alinda van dames alles vanaf 16 jaar 01.36.31 1 

Bakker-Strieker, Iris dames tot 50 jaar 01.37.16 2 

Roos, Marieke de dames alles vanaf 16 jaar 01.44.50 2 

Lefferts, Melanie dames alles vanaf 16 jaar 01.47.23 3 

Kremer, Hanneke dames alles vanaf 16 jaar 01.50.18 4 

Roos, Berber de dames alles vanaf 16 jaar 01.50.48 5 

Ruiter, Helga de dames tot 60 jaar 01.52.39 1 

Molen, Miranda van der dames alles vanaf 16 jaar 01.56.58 6 

Verzijl, Cristy dames alles vanaf 16 jaar 01.59.58 7 

Schellen, Veerle dames alles vanaf 16 jaar 02.07.14 8 

Timmer Rosier, Nienke dames alles vanaf 16 jaar 02.07.44 9 

Ekas, Merel dames alles vanaf 16 jaar 02.08.40 10 

Dijkstra, Janneke dames tot 50 jaar 02.17.32 3 

Luimes, Margreeth dames tot 60 jaar 02.31.10 2 

     

halve marathon, heren     

Papa, Ricardo heren alles vanaf 16 jaar 01.17.30 1 

Venhoven, Ralph heren tot 50 jaar 01.19.23 1 

Draaijer, Ruben heren alles vanaf 16 jaar 01.20.38 2 

Oosterhuis, Kornelis heren tot 50 jaar 01.21.57 2 

Timmer, Ludy heren tot 60 jaar 01.23.30 1 

Hoekstra, Alle heren alles vanaf 16 jaar 01.26.00 3 

Veenstra, Mark heren alles vanaf 16 jaar 01.26.00 4 

Wit, Vincent de heren tot 40 jaar 01.31.00 5 

van der Ploeg, Syb heren tot 60 jaar 01.31.13 2 

Groot, Eelco de heren tot 50 jaar 01.31.35 3 

Bakker, Erik heren tot 40 jaar 01.33.54 6 

Ys, Jeffrey heren tot 60 jaar 01.34.21 3 

Groenendijk, Theo van de heren 60 jaar en ouder 01.35.28 1 

Pijpers, Johan heren tot 60 jaar 01.35.49 4 

Heukers, Frits heren tot 60 jaar 01.36.10 5 



 Vos, Sjoerd de heren alles vanaf 16 jaar 01.39.11 7 

Tjepkema, Johannes heren alles vanaf 16 jaar 01.41.12 8 

Meijer, Philip heren alles vanaf 16 jaar 01.41.46 9 

Helm, Kyle van der heren alles vanaf 16 jaar 01.42.00 10 

Boer, Kevin de heren alles vanaf 16 jaar 01.42.15 11 

Mulder, Gerard heren 60 jaar en ouder 01.42.31 2 

Blaauw, Max heren alles vanaf 16 jaar 01.42.42 12 

Bos, Hendri heren tot 50 jaar 01.43.00 4 

Defent, Ruud heren tot 40 jaar 01.43.12 13 

Eefting, Kevin heren alles vanaf 16 jaar 01.43.48 14 

Berg, Marinus van den heren tot 50 jaar 01.44.35 5 

Berkrl, Thijs heren alles vanaf 16 jaar 01.44.48 15 

Timmer, Ben heren tot 60 jaar 01.44.58 6 

Bollinga, Duurt heren 60 jaar en ouder 01.46.19 3 

Pruim, Philip heren tot 40 jaar 01.46.19 16 

Baas, Jasper heren alles vanaf 16 jaar 01.46.45 17 

Kooi, Johannes van der heren tot 60 jaar 01.48.00 7 

Bosma, Jaco heren tot 50 jaar 01.48.26 6 

Rijnberg, Willem heren 60 jaar en ouder 01.49.15 4 

Veldman, Marc heren tot 50 jaar 01.49.17 7 

Dijkstra, Lourens heren tot 60 jaar 01.50.28 8 

Batteram, Jan heren tot 60 jaar 01.52.55 9 

Janssen, Maarten heren tot 50 jaar 01.53.28 8 

Hamstra, Melle heren tot 40 jaar 01.55.24 18 

Bakker, Jetse heren tot 60 jaar 01.56.22 10 

Vierkant, Nico heren 60 jaar en ouder 01.58.00 5 

Zuidema, Jos heren 60 jaar en ouder 02.01.00 6 

Docter, Erik heren tot 60 jaar 02.01.00 11 

Verschoor, Eric heren tot 50 jaar 02.01.19 9 

Roo, George de heren 60 jaar en ouder 02.05.01 7 

Lenstra, Auke heren 60 jaar en ouder 02.18.23 8 

Tyler, Sam heren alles vanaf 16 jaar 02.19.38 19 

Servatius, Pieter heren 60 jaar en ouder 02.19.38 9 

Waal, Jeroen de heren tot 50 jaar 02.21.05 10 


